
പ്രധാനപ്പെട്ട സുരക്ാ പ്രമീ്രരണങ്ങൾ

1. ഉ്രയ�ാഗത്തിന് മുമ്് എല്ാ നതിർയദേശങ്ങളും 
വാ�തിക്ു്ര.

2. ചൂടുള്ള പ്രതലങ്ങൾ ക്രപ്്രാണ്് 
പ്താടരുത്. ഹാൻഡതിലു്രൾ ഉ്രയ�ാഗതിക്ു്ര.

3. ്രുട്ടതി്രളുപ്ട അടുത്് പ്വച്് പ്രഷർ ്രുക്ർ 
ഉ്രയ�ാഗതിക്ുയമ്ാൾ പശദ്ധയ�ാപ്ട�ുള്ള 
നതിരീക്ണം ആവശ്യമാണ്.

4. ചൂടാ� ഓവനതിൽ പ്രഷർ ്രുക്ർ 
വ�്ക്രുത്. 

5. ഡതിഷ്  വാഷറതിൽ ്രഴു്രരുത്.

6. ചൂടുള്ള പ്ാവ്രങ്ങൾ അടങ്ങതി� പ്രഷർ ്രുക്ർ 
നീക്തിവ�്ക്ുയമ്ാൾ അതീവ പശദ്ധ യവണം.

7. പ്രഷർ ്രുക്ർ നതിർ്തിഷ്ട ഉ്രയ�ാഗത്തിന് 
അല്ാപ്ത മപ്്ാന്തിനും ഉ്രയ�ാഗതിക്രുത്.

8. ഈ ഉ്ര്രരണം മർദേത്തിൽ ്രാച്രം 
പ്ചയ്ുന്താണ്. അനുചതിതമാ� ഉ്രയ�ാഗം 
പ്്രാള്ളൽ മൂലമുള്ള ്രരതിക്ു്രൾക്് 
്രാരണമായ�ക്ാം. പ്രവർത്തിപെതിക്ുന്തതിന് 
മുമ്് ്രുക്ർ ശരതി�ാ�തി അടച്തിട്ടുപ്ണ്ന്് 
ഉറപൊക്ു്ര. ്രാണു്ര "Operating 

Instructions", അതാ�ത് യ്രജ് 12 ൽ "How to 
close and open the Hawkins".

9. പ്രഷർ ്രുക്തിംഗതിനാ�തി ലതിഡ് 
അട�്ക്ുന്തതിന് പ്താട്ടുമുമ്് പ്രഷർ റതിലീസ് 
ഉ്ര്രരണങ്ങൾ (പ്വൻറ് ട്യൂബ്, പ്വൻറ് 
പ്വ�്്്, യസഫ്്തി വാൽവ്) 
തുറന്തിരതിക്ുന്ുയണ്ാ (അടഞ്തിട്ടതില്യല്ാ) എന്് 
എയപൊഴും ്രരതിയശാധതിക്ു്ര.

10. ്രാച്രം പ്ചയ്ുയമ്ാൾ പ്വൻറ് പ്വ�തി്തിന് 
മു്രളതിൽ ഒന്ും തപ്ന് വ�്ക്രുത്.

11. പ്രഷർ ്രുക്് പ്ചയ്ാൻ ആരംഭതിക്ുയമ്ാൾ, 
പ്വൻറ് ട്യൂബതിന്പ്റ മു്രളതിൽ മർദേം 
നതി�ന്പതതിക്ുന് ഉ്ര്രരണം (പ്വൻറ് പ്വ�്്്) 
ഇല്ാപ്ത ലതിഡ് അട�്ക്ു്ര. പ്വൻറ് ട്യൂബതിൽ 
നതിന്് നീരാവതി സ്തിരമാ�തി ്രുറയത്ക്് വരാൻ 
തുടങ്ങതി�തതിന് യശഷം മാപതം പ്വൻറ് ട്യൂബതിൽ 
പ്വൻറ് പ്വ�്്് സ്ാ്രതിക്ു്ര. ്രാണു്ര 
"Operating Instructions" അതാ�ത് യ്രജ്  
15 ൽ "Trial Run". 

12. പ്രഷർ ്രുക്് പ്ചയ്ുന്തതിന് മുൻ്ര് 
എല്ാ�്യപൊഴും പ്രഷർ ്രുക്ർ യബാഡതി�തിൽ 
ഓയരാ ്രാച്രക്ുറതിപെതിനും ആവശ്യമാ� 

സൂചന്രൾക്് അനുസരതിച്ു പ്വള്ളം ഒഴതിക്ു്ര.  
ഒരു പ്്രാതുനതിർയദേശം എന് നതില�തിൽ,  
1.5 ലതി്ർ മുതൽ 3 ലതി്ർ വപ്ര യശഷതി�ുള്ള 
പ്രഷർ ്രുക്റു്രൾ ഉ്രയ�ാഗതിക്ുയമ്ാൾ, 
ആ്്യപ്ത് 10 മതിനതി്് പ്രഷർ ്രുക്തിംഗ് 
സമ�യത്ക്് ്രുറഞ്ത് ഒരു ്രപെ്/ 
240 മതില്തിലതി്ർ പ്വള്ളവും, തുടർന്ുള്ള ഓയരാ 
10 മതിനതി്തിനും അപ്ല്ങ്തിൽ ്രതിന്ീടുള്ള ഓയരാ 
ഭാഗത്തിനും പ്രവർത്തിക്ുന്തതിന് അര ്രപെ്/ 
120 മതില്തിലതി്ർ വീതവും പ്വള്ളം ഒഴതിക്ു്ര.  
3.5 ലതി്ർ മുതൽ 6 ലതി്ർ വപ്ര യശഷതി�ുള്ള 
പ്രഷർ ്രുക്റു്രൾ ഉ്രയ�ാഗതിക്ുയമ്ാൾ, 
ആ്്യപ്ത് 10 മതിനതി്് പ്രഷർ ്രുക്തിംഗ് 
സമ�യത്ക്് ്രുറഞ്ത് ഒന്ര ്രപെ്/ 
360 മതില്തിലതി്ർ പ്വള്ളവും, തുടർന്ുള്ള ഓയരാ 
10 മതിനതി്തിനും അപ്ല്ങ്തിൽ ്രതിന്ീടുള്ള ഓയരാ 
ഭാഗത്തിനും അര ്രപെ്/120 മതില്തിലതി്ർ വീതവും 
പ്വള്ളം ഒഴതിക്ു്ര. 6.5 ലതി്ർ മുതൽ 12 ലതി്ർ 
വപ്ര യശഷതി�ുള്ള പ്രഷർ ്രുക്റു്രൾ 
ഉ്രയ�ാഗതിക്ുയമ്ാൾ, ആ്്യപ്ത് 10 മതിനതി്് 
പ്രഷർ ്രുക്തിംഗ് സമ�യത്ക്് ്രുറഞ്ത് 
രണ്് ്രപെ്/480 മതില്തിലതി്ർ  പ്വള്ളവും, 
തുടർന്ുള്ള ഓയരാ 10 മതിനതി്തിനും അപ്ല്ങ്തിൽ 
്രതിന്ീടുള്ള ഓയരാ ഭാഗത്തിനും അര ്രപെ്/ Im
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120 മതില്തി ലതി്ർ വീതവും പ്വള്ളം ഒഴതിക്ു്ര. 

13. ്രുക്ർ 2/3 ഭാഗത്തിൽ ്രൂടുതൽ  
നതിറ�്ക്രുത്. അരതി അപ്ല്ങ്തിൽ ഉണക്തി� 
്രച്ക്റതി്രൾ യ്രാപ്ല ്രാച്രം പ്ചയ്ുയമ്ാൾ 
വതി്രസതിക്ുന് ഭക്ണങ്ങൾ ്രാച്രം 
പ്ചയ്ുയമ്ാൾ, ്രുക്ർ 1/2 ഭാഗത്തിൽ ്രൂടുതൽ 
നതിറ�്ക്രുത്. ്രാച്രം പ്ചയ്ുയമ്ാൾ ്രതച്ു 
്രുറത്് തൂവുന് ്രരതിപെ്/്ര�റുവർഗ്ഗങ്ങൾ 
്രാ്രം പ്ചയ്ുയമ്ാൾ, ്രുക്റതിൽ 1/3 ഭാഗത്തിൽ 
്രൂടുതൽ നതിറ�്ക്രുത്. ്രൂടുതൽ 
നതിറ�്ക്ുന്ത് പ്വൻറ് ട്യൂബ് അട�ുന്തതിനും 
അധതി്ര മർദേം വതി്രസതിപെതിക്പ്പെടുന്തതിനും 
്രാരണമാ്രും. ്രാണു്ര "Operating 
instructions" അതാ�ത് "Food Preparations" 
യ്രജ് 9 ൽ.

14. ആപെതിൾയസാസ്, പ്രാൻപ്ബറതി, യ്രൾ 
ബാർലതി, ഓട് സ് അപ്ല്ങ്തിൽ മ്് ധാന്യങ്ങൾ, 
സ്്തി്് ്രീസ്, നൂഡതിൽസ്, മയപ്രാണതി, റുബാർബ് 
അപ്ല്ങ്തിൽ സ്്രാപ്ഗ്തി യ്രാപ്ല ്രതച്് ്രുറത്ു 
തൂവുന് ചതില ഭക്ണങ്ങൾ പ്രഷർ റതിലീസ് 
(പ്വൻറ് ട്യൂബ്) അടഞ്ുയ്രാ്രുന്തതിന് 
്രാരണമാ്രുന്ു. ഈ ഭക്ണങ്ങൾ പ്രഷർ 
്രുക്റതിൽ ്രാ്രം പ്ചയ്ാൻ ്രാടതില്.

15. സാധാരണ പ്രവർത്ന മർദേം 
എത്ുയമ്ാൾ, ചൂട് ്രുറ�്ക്ു്ര, അങ്ങപ്ന 

നീരാവതി സൃഷ്ടതിക്ുന് എല്ാ പ്ാവ്രവും 
ബാഷ്്രതി്രരതിക്പ്പെടതില്.

16. പ്രഷർ ്രുക്ർ ഒരതിക്ലും ബലമാ�തി 
തുറക്ാൻ പശമതിക്രുത്. ്രുക്ർ തണുത്് 
ആന്തരതി്ര മർദേം ്രുറ�ുന്ത് വപ്ര പ്രഷർ 
്രുക്ർ തുറക്രുത്. യബാഡതി�ുപ്ട�ും 
ലതിഡതിന്പ്റ�ും ഹാൻഡതിലു്രൾ യവർ്രടുത്ാൻ 
പ്ര�ാസമാപ്ണങ്തിൽ, ്രുക്റതിനുള്ളതിൽ 
ഇയപൊഴും മർദേമുപ്ണ്ന്് ഇത് സൂചതിപെതിക്ുന്ു 
- അത് ബലം പ്രയ�ാഗതിച്് തുറക്രുത്.  
്രുക്റതിൽ ഏപ്തങ്തിലും മർദേം ഉപ്ണ്ങ്തിൽ  
അ്ര്രട്രരമായ�ക്ാം. ്രാണു്ര "Operating 
instructions" അതാ�ത് "Cooking tips" 21 ഉം 
22 ഉം യ്രജു്രളതിൽ "Releasing Pressure".

17. പ്ാവ്രരൂ്രത്തിലുള്ളയതാ നുര�ുന്  
ഭക്ണങ്ങയളാ ്രാച്രം പ്ചയ്ുയമ്ാൾ മർദേം 
്രുറ�്ക്ാൻ ഒരതിക്ലും പ്വൻറ് പ്വ�തി്് 
ഉ�ർത്രുത്.

18. പ്രഷർ ്രുക്ർ എണ്ണ ഉ്രയ�ാഗതിച്ുള്ള  
പ്രഷർ പഫ�തിങ്ങതിന് ഉ്രയ�ാഗതിക്രുത്.

19. ഒരു സമ�ം 20 മതിനതി്തിൽ ്രൂടുതൽ 
വറുക്ായനാ, മുക്തി വറുക്ായനാ, 
എണ്ണ�തില്ാപ്ത ചൂടാക്ാനും യബക്തിംഗതിനും 
ഉള്ള ഓവനായ�ാ ്രുക്ർ യബാഡതി 
ഉ്രയ�ാഗതിക്രുത്. ്രാരണം യലാഹത്തിന്പ്റ 

ശക്തി അ്ര്രട്രരമാ� നതില�തിയലക്് 
്രുറയഞ്ക്ാം.

20. ഹാൻഡതിലു്രൾ ലൂസ് ആ�തിട്ടതിപ്ല്ന്് 
ഉറപെുവരുത്ു്ര. ലൂസ് ആപ്ണന്് 
്രപ്ണ്ത്തി�ാൽ, ഉ്രയ�ാഗതിക്ുന്തതിന് മുമ്് 
്�വാ�തി അത് മുറുക്ു്ര. (ഇത് യഹാക്തിൻസ് 
ലതിഡ് ഹാൻഡതിൽ ബാറതിപ്ല "play" എന്തതിപ്ന 
്രരാമർശതിക്ുന്തില്, യ്രജ് 11 ൽ "Product 
Information" ്രാണു്ര.)

21. ഫ്യൂസാ� യസഫ്്തി വാൽവ് ഒരു അസ്സൽ 
യഹാക്തിൻസ് യസഫ്്തി വാൽവ് ഉ്രയ�ാഗതിച്് 
മാ്തി ഇയടണ്ണ്തുണ്്. ഒരു വർഷപ്ത് 
ക്ന്തിന ഉ്രയ�ാഗത്തിന് യശഷം യസഫ്്തി 
വാൽവ് മാ്തി ഇടാൻ ശു്രാർശ പ്ചയ്ുന്ു.

22. ഗാസ്്ര്്, യബാഡതി ഹാൻഡതിൽ, യസഫ്്തി 
വാൽവ്, പ്വൻറ് പ്വ�്്് എന്തിവ മാ്തി ഇടുന്ത് 
ഒഴതിപ്്ര�ുള്ള അ്്രു്പെണതി്രൾ ഒരു 
അംഗീ്രൃത യസവന യ്രന്പ്ം/പ്രതതിനതിധതി 
മാപതയമ പ്ചയ്ാവൂ. മാ്തി ഇടുന് എല്ാ 
്രാർട്ടു്രളും അസ്സൽ യഹാക്തിൻസ് 
്രാർട്ടു്രളാ�തിരതിക്ണം.

ഈ നതിർയദേശങ്ങൾ 
സൂക്തിക്ു്ര.


